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{4 BLOQUES DE CONTENIDOS

UNIDAD TEMATICA I:

e La Educacion Fisica en el Nivel Primario, su importancia.

e Concepciones dominantes de la Educacidn Fisica. Paradigmas y diferentes enfoques.

e Disefio Curricular del area teniendo en cuenta el Disefio Curricular del Nivel. Ejes
organizadores y contenidos.

e Articulacién de los contenidos especificos del area, con los de las otras areas del nivel.

UNIDAD TEMATICA II:

e Desarrollo motor, evolucidon y caracterizacion de los nifios del nivel primario.

e Corporeidad, motricidad, habilidades motoras, capacidades coordinativas y condicionales.

Desarrollo y construccion segun el disefio curricular.
e Los aprendizajes motores en la adquisicion de otros tipos de aprendizajes.
e Ajuste perceptivo motor en el aprendizaje de las habilidades motrices basicas y especificas.

UNIDAD TEMATICA IIl:

e ELJuego en la escuela, su importancia y el valor educativo del mismo.



Caracterizacion, evolucidn y clasificacion de los juegos.

La légica de los juegos, relacidn entre la regla, objetivos, situaciones y acciones motrices.
El juego Socio-motor. La comunicacién corporal.

Resolucién tactica de situacion-problema dentro del juego.

La clase y el juego.

Didactica de los Juegos.

UNIDAD TEMATICA Il

La ensefianza de la Educacidn Fisica en la Escuela Primaria.

Modelos de estrategias didacticas en la Educacién Fisica. Ensefianza para la comprension
Seleccion y utilizacion de diferentes recursos didacticos (convencionales y no convencionales)
para las distintas situaciones de ensefanza.

Seleccion de los contenidos del D. C. del area, para la elaboracidn, participaciéon y conduccion
de propuesta de ensefanza.

Planificacién de proyectos donde interviene las diferentes areas de la EP.
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Producciones bibliograficas (del docente) especificas de la catedra, a partir de diferentes
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ensefianza, La Plata.

CONDICIONES DE APROBACION DE LA CURSADA

Asistencia prevista en el R.A.l., 60%
Participacion activa en las clases practicas
Realizacidn de un Parcial escrito
Realizacion de trabajos practicos



A CRITERIOS DE EVALUACION
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Comprension de los conceptos centrales del area.

Interrelaciéon de los contenidos de la E.F. con las diferentes areas del nivel.
Participacién y desempeno individual en las diferentes propuestas de trabajo.
Analisis y posicidn critica ante los trabajos practicos de elaboracién grupal.

CONDICIONES PARA LA ACREDITACION

La materia es Promocional, lo cual implica que se debe aprobar con 7 o mas en cada
cuatrimestre. Quienes hayan obtenido una calificacion entre 4 y 6,99 deberan rendir final.
Los alumnos que alcancen una calificacion inferior a 4, deben recuperar (segunda semana de
noviembre), condicién indispensable para poder presentarse a rendir final.

Quien se ausente al parcial deberd rendir el mismo en la semana de recuperatorio, perdiendo
la posibilidad de promocionar, a excepcién de la falta debidamente justificada.

Realizacidn de un parcial escrito (1° Cuat.).

Presentacidn de un trabajo integrador final (2° Cuat.).

Presentacién y aprobacién de diferentes trabajos practicos en tiempo y forma.

4 ALUMNOS LIBRES

La cursada de esta materia es tedrico — practico, por lo cual no se aconseja la cursada libre.



