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FUNDAMENTACION

Tradicionalmente han coexistido distintas imagenes en torno al cuerpo, cuyas
concepciones han influenciado en la cultura y por ende en las practicas
educativas y cotidianas de cada sociedad. Esta cétedra se propone superar
distintos dualismos, reflexionando vivencial y teéricamente sobre las
diferentes concepciones de cuerpo.

La comprension del lenguaje corporal, la apreciacion de los procesos que dan
lugar a nuevos cuerpos y subjetividades, son necesarias para entender nuestra
esencia como humanos, como se dan las relaciones de comunicaciéon dentro
de la sociedad, como se constituyen los capitales culturales en torno al cuerpo,
las significaciones de las practicas corporales, la influencia de la tecnologia y
la globalizacion. Como lo expresa Foucault, el cuerpo es el soporte de la vida y
de la muerte; es ahi donde se inscribe la huella de los sucesos vividos. Es
desde esta perspectiva, que el cuerpo no puede dejar de pensarse como parte
de la condicién humana, es decir, como componente de la condicion subjetiva,
aspecto a tener en cuenta en la formacion docente.

OBJETIVOS DE LA CATEDRA
Que los docentes en formacion:

o Resignifiquen el rol docente, analizando criticamente las subjetividades
implicititas en los procesos sociales, politicos y culturales.

o0 Reconozcan las diferentes concepciones tradicionales de cuerpo,
reflexionando sobre la influencia que han dejado en la cultura y en su
propia biografia.

0 Se introduzcan en el estudio de la corporeidad, considerandola como
una concepcion integral a ser redescubierta en el mundo
contemporaneo.

o Amplien la capacidad perceptiva, posibilitando una lectura de otros
cuerpos en la vida cotidiana y en los espacios escolares diversos.

o Resignifiguen el carécter artistico de la educacion, incorporando
sensibilidad, creatividad y comprension estética en su practica.

o Valoren el lenguaje de su propio cuerpo, reconocimiento sus
posibilidades perceptivas, expresivas, de creaciéon de movimientos y
gestos, que le permitan enriquecer su comunicacion corporal.



o Participen en experiencias expresivas diversas, que surjan desde la
catedra o en los talleres interdisciplinarios, integrandose como sujeto de
la formacion.

BLOQUES DE CONTENIDOS

Unidad Tematica N° 1:“La manifestacion de la corporeidad”

Concepciones de cuerpo. La construccion del concepto de corporeidad.
Motricidad humana. El cuerpo en la escuela. Educacion fisica, concepciones
dominantes de este campo disciplinar.

Unidad Tematica N° 2:“La comunicacion grupal”

El cuerpo expresado. Exploracion de las percepciones y sensaciones del propio
cuerpo y de los otros: los estados animicos, el gesto, la actitud corporal.
Improvisacion a partir de diferentes estimulos. La autopercepcion. La imagen
corporal. El didlogo corporal: rol activo y pasivo. Los codigos de comunicacion.

Unidad Tematica N° 3: “El tiempo y el espacio”

El cuerpo vivido y el cuerpo prolongado. Relacién con el espacio y con el
tiempo. Espacio personal, total, parcial, social, fisico, escénico. Percepcion del
espacio en quietud y en movimiento. La motricidad y la musica. Reproduccion y
creacion de ritmos corporales.

Unidad temética N° 4: “Motricidad y juego”

El juego en la construccion de la motricidad. Juego dramético corporal. Los
juegos cooperativos. Propuestas ludicas que facilitan la creatividad. La
posibilidad creativa a partir de la exploracion de diferentes objetos.

Unidad temética N° 5:*Actitudes relacionadas con este espacio”

Desarrollo personal: valoracion y respeto de la corporeidad propia y de los
otros. Disposicion para jugar y participar de las clases précticas. Apertura
critica en relacion con los modelos corporales y de salud. Posicion critica ante
los mensajes de los medios de comunicacion social. Desarrollo de la
comunicacion y la expresion: incorporacion de la sensibilidad, la creatividad y la
comprension estética.

Bibliografia obligatoria

» Apuntes de catedra

» Cap. Construyendo el concepto de corporeidad. Alicia Grasso

» Cap. El cuerpo en la escuela. Pablo Scharagrodsky

» La Construccion de la corporeidad: el juego como herramienta.
D agostino Emiliano

» Cap. El mégico reino del juego. Terry Orlick

Bibliografia sugerida:

» Articulo. La educacion y los cuerpos de hoy. Hebe Tizio
» Cap. Hacia un cuerpo inteligente en la escuela. Alicia Grasso



CONDICIONES DE APROBACION DE LA CURSADA

Asistencia prevista en el Régimen Académico, 60 %.
Participacion activa de las actividades préacticas
Realizacion de un trabajo escrito parcial.
Participacion de un proyecto de investigacion
Participacion de un trabajo expresivo grupal final.
Trabajo integrador oral con mapa conceptual

CRITERIOS DE EVALUACION

Aspectos relacionales: colaboracion, integracion, respeto mutuo.
Comprensién de conceptos centrales, interrelacion de los conceptos con
situaciones del espacio escolar y el cotidiano.

Participacion y desempefio individual en las diferentes propuestas de
trabajo: interrogaciones, exposiciones, debate, analisis critico,
creatividad, situaciones lidicas, percepciones.

Producciones grupales: colectivo de imégenes, recreacion de juegos,
resolucion de problemas, experiencias expresivas diversas,
dramatizaciones.

Desempefio, comunicacion y vinculacion grupal en los talleres
interdisciplinarios.

Analisis, interpretacion y posicion critica, en los trabajos practicos de
carécter perceptivo.

CONDICIONES PARA LA ACREDITACION

La materia es promocional, debe aprobarse con 7 durante la cursada.

En caso de no alcanzar los 7 puntos el estudiante debe presentarse a
examen final. La presentacion se realizard con un mapa conceptual
donde se integraran los conceptos trabajados en el afio, se deberéan leer
todos los capitulos de la bibliografia obligatoria y sugerida para su
confeccion.

ALUMNOS LIBRES

La cursada de este espacio es fundamentalmente practica y vivencial
por lo cual se recomienda la cursada presencial.

La presentacion al examen en condicion de libres tendra dos instancias
1° llamado escrito y 2° llamado oral.

Escrita: integrando los conceptos trabajados en el afio, por lo que se
recomienda leer todos los capitulos de la bibliografia obligatoria y
sugerida

Oral: se defenderd4 lo desarrollado en forma escrito en la primer
instancia.

OBSERVACIONES

La materia se dicta cada 15 dias
Asistir con ropa cémoda a todas las clases de la materia.



