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Fundamentacion

El lenguaje corporal es una herramienta docente de increible eficacia. A través de
su desarrollo se enriquece la percepcion, la imagen estética, la capacidad creativa,
el autoconocimiento y el impulso comunicativo, dotando a los futuros docentes de

recursos no verbales que contribuiran a una mejor relacion con el alumnado.

Los gestos, el dominio espacial, la calidad de movimientos, son mensajes que
enviamos al exterior y que son recibidos por nuestro alumnado. El poder manejar
este potencial, tomando conciencia de sus ilimitadas posibilidades, aumentara sin

duda la competencia docente.

En conclusion, el desarrollo de la expresion corporal para el trabajo docente, sera
de suma importancia, como lo expresa Jaritonski (1996) “Las nuevas propuestas
educativas se proponen brindar una educacion integral que da respuesta a la
necesidad de transitar por todos los lenguajes que son patrimonio de las personas,
sus aspectos sensibles, afectivos, expresivos, creativos, que le posibiliten una

ampliacion y enriquecimiento de su capacidad de comunicacion”.

Contenidos:
Unidad N° 1

O Concepcidén de cuerpo.



0 La comunicacion corporal.

O Los estados animicos, su manifestacion.

O El gesto, la actitud corporal, el movimiento del cuerpo.

O El movimiento y el espacio.

0 El movimiento y el tiempo.

0 El movimiento y la musica.

Unidad N° 2

0 El vinculo corporal en quietud y en movimiento.

O El movimiento como lenguaje personal y social.

0 El dialogo corporal: rol activo y pasivo. Emisor y receptor.
O Diferentes formas de interaccién a partir del movimiento.

71 Improvisacion de movimientos a partir de diferentes objetos, imagenes, textos,

fragmentos musicales.

Unidad N° 3

O La creatividad, abrir caminos y facilitar encuentros con esta capacidad.

O Exploracién de las posibilidades del movimiento a partir de instrumentos

musicales, onomatopeyas, percusion corporal, musica.

O Improvisacién de movimientos solos o con otros.

0 La produccion de movimientos, construcciones ritmicas secuenciadas.
Unidad N° 4

0 La expresion corporal y el juego.

O Propuestas ludicas para la practica docente.

O La construccion de secuencias didacticas expresivas.

O La planificacién, sus componentes para abordar la expresién corporal.

a La evaluacion

Evaluacion:



Desempefio individual frente a las diferentes propuestas de improvisacion
Participacion e intervencion grupal en las clases practicas

Elaboracion de secuencias ritmicas y producciones expresivas.

Participacion en las propuestas de trabajo con elementos diversos, instrumentos
sonoros

Disefio de propuestas de secuencias didacticas para el nivel en el que se
desempenaran

Observacion, interpretacion y valoracion de los contenidos puestos en juego en

diferentes producciones

Acreditacion:

- Producciones de secuencias ritmicas grupales
- TP : construccion de las secuencias didacticas de Exp. Corporal.
- Las condiciones para la aprobacién del taller son el 80% de asistencia y la

promocién con siete como promedio de los informes evaluativos.
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