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La Matanza

Instituto Superior de Formacion N° 88

Carrera: Profesorado en Educacion Primaria
Curso: 3°afo C

Asignatura: Didactica de las Ciencias Naturales Il
Docente: Ruina Mary

Afo: 2021

Programa de contenidos para alumnos Regulares y Libres

Médulo 1- Didactica de las ciencias

Disefio Curricular para la Educacién Primaria (2018). Organizacion de los contenidos

en el Disefio Curricular de Ciencias Naturales 2018. Blogques, Contenidos a enseniar:
conceptos y modos de conocer de Primer y Segundo Ciclo.

Didactica especifica: las metas actuales de la educacion cientifica. La funcion social de

la Escuela. Enfoque globalizador. Cuadro de relaciones entre las disciplinas. Los
cambios en la ensefianza de las ciencias en las Ultimas décadas: modelos didacticos y
caracteristicas de cada uno. Las consignas en los modelos didacticos tecnolégicos e
investigativo. Evaluacion: concepciones actuales. Tipos de instrumentos de evaluacién
vinculados con la idea de ayudar al alumno a aprender. Evaluacion formativa. Criterios
de auto, co y heteroevaluacion. Autorregulacion. El KPSI. Tipos de actividades
didacticas: exploraciéon, experimentacion, investigaciones escolares y modelos
concretos. La secuenciacion de actividades. Analisis del abordaje de contenidos en los
manuales escolares en cuanto a los conceptos estructurantes: diversidad, cambio y
tiempo. Redacciéon de Ideas basicas. Criterios de secuenciacion de actividades. Las
buenas preguntas. Procedimientos relacionados con la resolucion de problemas. La
ensefianza de los temas transversales.

Problemas de ensefianza comunes en Ciencias Naturales: las actividades
experimentales planteadas como recetas paso a paso, la ensefianza de temas
vinculados con la salud desde una perspectiva higienista, enfoque extremadamente

social o biologicista de la ESI, imagen reducida de las causas de los problemas



ambientales, el predominio de actividades vinculadas a la adquisicion de informacion
en desmedro de otros modos de conocer, la falta de continuidad entre la ensefianza
de un contenido y el siguiente y la evaluacién reducida a la medicion de los resultados
del aprendizaje.

Modulo 2- Evolucion de los seres vivos

Divisiones del tiempo geoldgico. Cronologia de aparicion de los seres vivos en el
tiempo geoldgico. Extinciones masivas. Adquisiciones evolutivas de los vertebrados:
aparicion, diversidad, habitat, respiracion, tegumento, circulacién, temperatura corporal
y reproduccién. Las teorias de la evolucion. Primeras ideas. Grecia antigua.
Aristoteles. El fiismo medieval. La Revolucién cientifica del siglo XVI. La
sistematizacion de Linneo. Nomenclatura binominal de Linneo. Explicaciones Lamarck,
Cuvier Darwin y Wallace. El viaje de Darwin. Ideas centrales de la Teoria de Darwin.
Conceptos de adaptacién y seleccion natural. Origen de la variabilidad. Concepto de
mutacion. El caso de la mariposa Biston Betula. Las pruebas de la evolucion: los
fésiles, la Anatomia y Fisiologia comparadas, la Embriologia comparada, la seleccion
artificial y las pruebas genéticas. Ciencia y sociedad. Situacion de las mujeres
cientificas: obstaculos y logros en su contexto. El determinismo biologico. Ideas y

trabajos de Paul Broca, John Down y Gustave Le Bon.

Mdédulo 3- Ecologia

Diferencias entre los conceptos de Ecologia y Educaciéon ambiental. Estrategias de
reproduccion K y R. Concepto de capacidad de carga. Regulacién del tamafio de las
poblaciones. Natalidad, mortalidad, migraciones y dispersién. Sucesiones ecoldgicas:
sucesiones, perturbaciones y regresiones. Sucesién primaria y secundaria.
Dominancia, abundancia y riqueza de especies. Especies pioneras y tardias.
Pirdmides ecolégicas y circulacibn de energia. Interacciones entre las especies
simbiosis, mutualismo, parasitismo, predacién, comensalismo, etc. Relaciones tréficas.

Productores, consumidores y Descomponedores.

Médulo 4- Organismo humano

Tipos de nutricion de los seres vivos primitivos. Autétrofos y heterétrofos. Respiracion
aerobia y anaerobia. Energia: tipos. La nutricién en las plantas. La célula vegetal. Los
cloroplastos. La fotosintesis: pigmentos y etapas. Importancia de la fotosintesis.
Influencia de la luz en el desarrollo de las plantas.

Nombres de los 6rganos de TODOS los sistemas y aparatos del cuerpo humano

(completar hojas de dibujos con cualquier libro de Secundaria). Concepto de las



funciones de nutricion, relaciéon y reproduccion en el organismo humano. Tipos de
alimentos y principios alimentarios (unidades). Digestion y absorcion de nutrientes.
Intercambio gaseoso. Hematosis. Respiraciéon celular y liberacion de energia.
Componentes de la sangre. Morfologia del corazon. Principales arterias y venas.
Circulacion mayor y menor.

Nociones generales de la estructura de una célula animal. El citoplasma y los
organoides. Los cromosomas y el ADN (cualquier libro de Secundaria) Integracion de
las funciones de nutricion en el metabolismo celular. Reacciones quimicas de
degradacion y sintesis en el metabolismo celular. EI ATP. Desechos metabdlicos y su

eliminacion.

Modulo 5- El cuidado de la salud

Microorganismos. Bacterias y virus. Nociones basicas de Inmunidad. Tipos. Vacunas y
sueros. Antibidticos. Los cientificos, los periodistas y el publico: tres protagonistas en
la comunicacion puablica de la ciencia. La construccion de los conocimientos sobre la

salud a lo largo de la Historia.

Bibliografia obligatoria

Documentos curriculares:

e Disefio Curricular para la Educacién Primaria. 2018. Gobierno de la Provincia
de Buenos Aires. La Plata.

e Marco Curricular Referencial. 2019. Gobierno de la Provincia de Buenos Aires.
La Plata.

Libros de Didéctica:

¢ Ruina Maria. 2016. Aprendiendo a ensefiar Ciencias Naturales. Fundamentos y
propuestas para pensar las clases. Buenos Aires, Ediciones Libris.

o Ruina M. 2019. La reflexion sobre la practica del docente de Ciencias
Naturales. Fundamentos teéricos y actividades didacticas para profesores y
alumnos. Buenos Aires: Editorial Autores de Argentina, 2019, capitulos 2, 4, 7,
8 y Anexo 2.

e Guias didacticas propuestas por la profesora en la Plataforma.

Bibliografia optativa
e Cicerone D. y otros. Contaminacion y medio ambiente. EUDEBA. Coleccion
Ciencia Joven. 2005, cap. 3y 4.
e Claybourne Anna y Larkum Adam. La historia de la ciencia. Editorial
USBORNE, Londres, pp. 8-15.

e Foguelman Dina y Gonzalez Urda Elizabeth. Biodiversidad, poblaciones y
conservaciones de recursos vivos. Prociencia. CONICET, Buenos Aires, 1995.
Gribbin John. Historia de la ciencia. 1543-2001. Editorial Critica, Barcelona,

2006.
Insaurralde M. y otros. Ciencias Naturales. Lineas de accion didactica y
perspectivas epistemoldgicas. Noveduc libros, Buenos Aires, 2011.



e Otero A Bruno C. Taller de Educacién ambiental. 50 actividades y juegos
didacticos para la educacion basica. Ed. Novedades educativas, Buenos Aires,
2010.

e Reynoso Liliana. Fisica. Editorial Plus Ultra. Buenos Aires, 1997

Expectativas de logro

e Apropiarse de los propésitos y principios didacticos de la ensefianza de las
Ciencias Naturales prescriptos en el Marco General de la Politica Curricular y
del Disefio Curricular de la Educacion Primaria.

e Construir un marco conceptual sobre los contenidos de la cursada que integre
los conceptos vinculados de la Ciencia, la Tecnologia y la Sociedad tomando
como marco la naturaleza sistémica y compleja de la realidad.

e Analizar los aportes de la Epistemologia, la Psicologia y la Didactica general y
especifica en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

e Evaluar criticamente la organizacién, el desarrollo de los contenidos y las
actividades de las propuestas editoriales mas empleadas por los docentes en
ejercicio y de los recursos disponibles en las NTIC.

e Analizar distintos criterios de organizacion de los contenidos (conceptos y
modos de conocer) y de las actividades coherentes con el Modelo Didactico
Investigativo de la ciencia escolar.

e Disefar secuencias de actividades sobre los contenidos de la cursada
vinculados de la Ciencia, la Tecnologia y la Sociedad.

e Familiarizarse con el empleo de los materiales del laboratorio escolar para
elaborar actividades de Ciencias Naturales atendiendo al Modelo Didactico
Investigativo de la ciencia escolar.

e Aprender a construir y poner a prueba criterios de autoevaluacién y de
coevaluacion de sus propios trabajos.

e Producir textos argumentativos (dentro de actividades formales e informales)
acerca de sus propios trabajos a partir de los fundamentos psicolégicos,
epistemoldgicos y de la Didactica general y especifica

Condiciones de aprobacién de la cursada

v Esta materia tiene examen final obligatorio.
v Segun la normativa vigente (2010) la nota de aprobacion de la evaluacién final
sera de 4 (cuatro) 0 mas sin centésimos.

En cuanto a los criterios de evaluacién, como ya hemos mencionado, seran
elaborados por los alumnos. Los mismos, seran coevaluados, autoevaluados e irdn
mejorando en el transcurso de la cursada. Se brindaran oportunidades para su
elaboracion, a través de actividades metacognitivas, a lo largo de toda la cursada. Por
otro lado, los criterios de evaluacion de la docente que se plantean para este proyecto
son:

Solvencia en el conocimiento de los contenidos a enseniar.

Conocimiento de los Documentos Curriculares y marcos tedricos que sustentan
la practica.

Precision en la conceptualizacién de algunos problemas de ensefianza de las
Ciencias Naturales y de la Biologia a la luz de los fundamentos tedricos de la cursada.

Solidez en la produccidén de argumentativos respecto de sus trabajos y el de sus
pares.

Organizacion formal de la presentacion de los trabajos practicos segun las
pautas propuestas y acordadas en las clases.

Prolijidad en la elaboracion y presentacion de sus producciones.

Puntualidad en la entrega de trabajos practicos.



Expresion correcta y adecuada en las instancias orales y en las presentaciones
formales.

Predisposicion para la autocritica y aceptacion de las correcciones de sus
propias producciones.

Actitud reflexiva y critica respecto de las caracteristicas de la practica de las
Ciencias Naturales en la Educacion Primaria en general, y en La Matanza en
particular.

Actitud responsable y constructiva en las clases, hacia su trabajo y el de sus
pares.

Caracteristicas del examen final

Materiales obligatorios que deben presentar en la fecha que indique la Profesora

en las pautas, para acreditar la materia

a-Cuadro de los contenidos de Ciencias Naturales en el Disefio Curricular de Primaria

2018. Deben elaborar un cuadro de doble entrada de no mas de dos carillas donde

sinteticen la distribucion de los contenidos en cada afio segun el Disefio Curricular
2018. No olviden consignar algunos modos de conocer que se van diferenciando de un
afio a otro, no hace falta que escriban todos. La propuesta es libre, pueden organizarlo
como quieran. La idea es que puedan producir una vision panoramica de los
contenidos. La imagen debe leerse claramente, de lo contrario no sera tomada en

cuenta.

b- 5 (cinco) redes conceptuales con el desarrollo de los contenidos de cada Guia

didactica sobre los siguientes temas: Didactica de las ciencias- Evoluciéon de los seres

vivos- Ecologia- Organismo humano- El cuidado de la salud.

LAS REDES CONCEPTUALES DEBEN REALIZARSE A MANO Y PRESENTAR
CADA HOJA CON FIRMA Y ACLARACION DEL ESTUDIANTE. NO SE ACEPTARAN
REDES ESCRITAS EN COMPUTADORA. Lo que pido son redes conceptuales, no

tramas (en la cursada les expliqué las diferencias entre estos dos recursos).

Las imagenes deben leerse claramente, de lo contrario no seran tomadas en cuenta.
REDES CONCEPTUALES IGUALES A LAS DE SUS PARES, SE ANULARAN,
CUIDADO CON ESTO.

Caracteristicas del examen oral o escrito sequn se indigue en el turno

correspondiente

En el examen deberan demostrar sus conocimientos acerca de los siguientes
aspectos:

El conocimiento de las Ciencias Naturales




Explicando claramente cada uno de los contenidos desarrollados en cada una de las
redes conceptuales.

Poniendo en evidencia las relaciones entre los contenidos de las redes conceptuales
entre si.

Exponiendo cédmo se construy6 ese conocimiento en la Historia de la ciencia.

La ensefianza de ese tema que implica:

El explicitacion de las caracteristicas que tienen las ideas previas de los alumnos en
general y sobre los contenidos de la cursada en particular.

La identificacion de los conceptos y modos de conocer que se ensefian en Primaria en
el cuadro del Disefio Curricular sefialando el nudcleo tematico y el afio al cual
corresponde un contenido determinado.

La redaccion correcta de las ideas basicas de un contenido determinado (ideas a
ensefiar que podria aprender el nifio).

Las formas de abordaje de los contenidos (con qué tipo de actividades didacticas, si
de observacion, modelos, exploratorias, experimentos, etc.) en Primaria y cuéles son
las ventajas y limitaciones de cada propuesta.

Los problemas de ensefianza habituales cuando se abordan esos temas en las clases

de ciencias y las propuestas para la superacion de los mismos.



AR

Materiales obligatorios que deben traer al final

a) Hojas con los dibujos® que solicit6 la profesora, en blanco y con nombre y apellido
(la profesora indicara cuales son esos dibujos)

b) Un cuadro de doble entrada organizado por el estudiante donde se evidencie la
distribucion de los contenidos en cada afio segun el Disefio Curricular 2018.

¢) 5 (cinco) tramas conceptuales con hombre y firmadas. Deben incluir el desarrollo de
los contenidos abordados en la bibliografia de la cursada sobre los siguientes temas:
Didactica de las ciencias- Origen de los seres vivos- Evolucién de los seres vivos-
Biodiversidad y Ecologia- Organismo humano.

El alumno debe traer obligatoriamente las tramas conceptuales, el cuadro de doble
entrada y las hojas con los dibujos al examen final. No esta permitido traer fotocopias
de las tramas conceptuales.

Modalidad de evaluaciéon

Durante el examen final cada alumno seleccionara una ficha al azar la cual
contemplaré los siguientes dos requerimientos:
1) Colocar las referencias a dos dibujos que se indicaran en las fichas.
2) Desarrollar el tema asignado atendiendo a los siguientes aspectos:
2.a- El conocimiento de las Ciencias Naturales

v Explicar cémo organizé ese tema en su red conceptual.

v Explicar el tema.

v' Explicar como se construyé ese conocimiento en la Historia de la ciencia.
2.b- La ensefianza de ese tema
Qué caracteristicas tienen las ideas previas de los alumnos en general y sobre ese
tema.
Con qué otras tramas conceptuales se puede relacionar ese contenido. Fundamente.
Consultar el cuadro del Disefio Curricular para indicar a qué nucleo tematico y a qué
afio de la Educaciéon Primaria corresponde el tema y cuales son los modos de conocer
gue se podrian ensefiar con ese contenido.
Mencionar ideas basicas que podria aprender el nifio sobre ese contenido. Son
oraciones que contienen lo que se espera que el alumno construya respecto del tema,

! Comunicarse con la profesora por mail para conocer cuéles son las referencias a los dibujos obligatorios
que deberdn completar en el Final. EI mail es biolmary@yahoo.com.ar



por ejemplo “la hematosis es el intercambio entre los gases respiratorios que se
produce entre los alveolos y los capilares sanguineos”.

Cémo se puede ensefiar este contenido (con qué tipo de actividades, si de
observacion, modelos, exploratorias o experimentales) en Primaria y cuédles son las
ventajas y limitaciones de esta forma que selecciond.

Contenidos de cada trama
1- Didactica de las ciencias que comprende todo lo que se explicita en la seccién
correspondiente a Contenidos:
e Problematicas vinculadas con los contenidos a ensefiar en Ciencias Naturales.
e Probleméticas vinculadas con la imagen de ciencia predominante en las clases
Ciencias Naturales.
e Problematicas vinculadas con las actividades propuestas en las clases de
Ciencias Naturales.

2- Origen de los seres vivos que comprende:

Divisiones del tiempo geoldgico. Caracteristicas de la atmoésfera primitiva.
Composicién quimica de la atmdsfera actual: moléculas y atomos. Nociones generales
de la estructura atbmica. Reacciones quimicas. Reactivos, productos, degradacion y
sintesis. Tipos de compuestos quimicos organicos e inorganicos. Células procariotas y
eucariotas. Tipos de nutricién de los seres vivos primitivos. Autétrofos y heterotrofos.
Papel de la fotosintesis en la formacion de la atmdsfera actual. Energia: tipos. La
fotosintesis: pigmentos y etapas. Los trabajos de Oparin y Haldane sobre el origen de
las moléculas organicas. El concepto de ser vivo como sistema abierto. Los trabajos
de Leewenhoek, Spallanzani, Redi y Pasteur sobre el origen de la vida.

3- Evolucion de los seres vivos que comprende:

Cronologia de aparicion de los seres vivos en el tiempo geoldgico. Extinciones
masivas. Adquisiciones evolutivas de los vertebrados: habitat, respiracion, tegumento,
circulacion, temperatura corporal y reproduccion. Las teorias de la evolucién. Primeras
ideas. Grecia antigua. Aristételes. El fijismo medieval. La Revolucion cientifica del siglo
XVII. La sistematizacion de Linneo. Explicaciones Lamarck, Cuvier Darwin y Wallace.
Conceptos de adaptacion y seleccion natural. Origen de la variabilidad. Concepto de
mutacién. Las pruebas de la evolucion: los fésiles, la Anatomia y Fisiologia
comparadas, la Embriologia comparada, la seleccion artificial y las pruebas genéticas.

4- Biodiversidad y Ecologia que comprende:

La biodiversidad como un proceso de cambio y evolucién. Diferencias entre
Taxonomia y Sistematica. Los reinos: Monera, Protista, Hongos, Plantas y Animales.
Clasificacion de plantas y animales en particular. Clasificacion del hombre. Diferencias
entre los conceptos de Ecologia y Educacién ambiental. Estructura y dinamica de las
poblaciones. Estrategias de reproduccién K y R. Concepto de capacidad de carga.
Regulacion del tamafio de las poblaciones. Natalidad, mortalidad, emigracion e
inmigracion. Interacciones entre las especies simbiosis, mutualismo, parasitismo,
predacién, comensalismo, etc. Relaciones tréficas. Productores, consumidores y
Descomponedores. Sucesiones ecoldgicas. Perturbaciones y regresiones. Breve
historia de la clasificacion de los seres vivos. La clasificacion de los seres vivos en la
antigiiedad. El sistema linneano de clasificacion. Nomenclatura binominal.

5- Organismo humano que comprende:

Concepto de las funciones de nutricion, relacion y reproduccion.

Historia del conocimiento sobre las funciones del cuerpo humano: Aristoteles, Galeno,
Vesalio, Harvey, Priestley, Santiago Ramoén y Cajal. Mendel, Darwin, Semmelweiss,
De Vries y Bateson.



Biomoléculas. Tipos, caracteristicas y funciones en el cuerpo humano. Concepto de
enzimas. Absorcion de nutrientes. Intercambio gaseoso. Hematosis. Respiracion
celular. Componentes de la sangre. Morfologia del corazén. Principales arterias y
venas. Circulacion mayor y menor. Grupos sanguineos y factor RH. Excrecion.
Componentes de la orina. Integracién de las funciones de nutricién.

Sistema osteoartromuscular. Clasificacion de los huesos. Estructura 6sea. Regiones
del esqueleto. Elementos de una articulacion. Tipos de articulaciones. Ubicacion de los
principales huesos y musculos. Sistema nervioso central y periférico. Funciones de los
organos del SN central. Glandulas de secrecion externa e interna. Diferencias entre
glandulas enddcrinas y exocrinas. Sistema enddécrino. Concepto de hormona.
Concepto de feed- back o retroalimentacién. Efectos del desequilibrio de las
hormonas.

Relacion de la célula con los sistemas del cuerpo humano: modelo celular en
vegetales y animales. El citoplasma y los organoides. El metabolismo celular.
Diferencias entre desechos metabdlicos y no metabdlicos. EI ATP. El nucleo. EI ADN y
los cromosomas. Nociones generales de herencia biolégica.

IMPORTANTE: El alumno no puede llegar tarde a la mesa de examen. Las libretas se
presentan a las 18 hs sin excepcién. Si se le presentara algin motivo que le impidiera
llegar a tiempo, debera informar esta situacion a la profesora por algin medio al inicio
de la mesa. Asimismo si debe rendir dos materias el mismo dia tiene la obligacion de
avisar su presencia a los docentes

Acreditacion de los alumnos LIBRES
v' Deberan rendir con la propuesta pedagégica vigente al momento de su
inscripcion.
v' La evaluacion final tendra una instancia escrita y una oral. Se debera aprobar
la instancia escrita para pasar a la oral.
v' La calificacion resultara del promedio de ambas. Para la acreditacion final se
debe obtener 4 (cuatro) o mas puntos.

INSTANCIA ESCRITA

El estudiante libre debera traer la carpeta con todos los trabajos practicos que se
realizaron durante la cursada y los materiales necesarios para realizar los trabajos
practicos que se le soliciten. Esto es individual.

Por otro lado debera traer el Disefio Curricular del Nivel Primario.

Se evaluaran todos los contenidos de este programa en la instancia escrita. Es
obligatorio estudiar los dibujos que ilustran y abrevian la explicacion de cada tema.

INSTANCIA ORAL

Esta instancia consta de un interrogatorio en el que el alumno debera demostrar el
conocimiento de cada uno de los temas como asi también establecer relaciones
entre los mismos. Tiene la misma modalidad que la de los alumnos regulares.

IMPORTANTE: El alumno no puede llegar tarde a la mesa de examen. Si se le
presentara algin motivo que le impidiera llegar a tiempo, debera informar esta
situacion a la profesora por algin medio al inicio de la mesa. Asimismo si debe rendir
dos materias el mismo dia tiene la obligacion de avisar su presencia a los docentes







