I.S.F.Dy T N° 88

Provincia de Buenos Aires
Direccion de Cultura y Educacién

CARRERA: Profesorado de Educacién Primaria.
CURSO: 1°C
ESPACIO CURRICULAR/MATERIA: Corporeidad y Motricidad

PLAN AUTORIZADO POR RESOLUCION N°:

DOCENTE: HORAS DE CLASES:

Marciello Fernando 2 HS Quincenales

32 HS ANUALES

CORRELATIVAS

CURSADAS en condicion de REGULAR para APROBADAS para rendir EXAMEN FINAL o
cursar PROMOCIONAR

e PROPOSITOS

Propiciar espacios de reflexion y vivencias desde el enfoque de la corporeidad aplicado a las

distintas acciones docentes.

Promover la participacion en tareas grupales de elaboracion, dialogo y debate valorando los

aportes que pueden hacer cada uno de los/as participantes.
Contribuir a la construccion de la corporeidad y la motricidad de los/as futuros/as docentes.

e CONTENIDOS

Unidad N° 1: Corporeidad, motricidad y movimiento.
Las concepciones de Cuerpo. Dimensiones ética y politica: diferentes miradas y perspectivas.
Conceptos de Corporeidad y motricidad / cuerpo y movimiento.

Concepciones del cuerpo desde distintas miradas: religiosa, filoséfica, psicolégica, cientifica,

mercantil.
Concepciones del cuerpo en la actualidad, modos de legitimacidn. El cuerpo en la pos modernidad.
Las practicas internalizadas e institucionalizadas: perspectiva intercultural.

Las imagenes los diferentes momentos histéricos en el &mbito escolar.
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Unidad N°2: La corporeidad: biografias e identidades. Condiciones materiales y simbdlicas de

produccién de las practicas corporales en los docentes.

La imagen corporal. La identidad en funcion de la imagen estereotipada del cuerpo. La

construccion de la/s subjetividad/es y la imagen corporal.
El cuerpo y las marcas subjetivas.

Las configuraciones del movimiento: Construcciones socio historicas con sentido lidico, expresivo,

comunicativo, competitivo y comercial

El cuerpo y los medios de comunicaciéon. La imagen como objeto de consumo, la publicidad y los
estereotipos del cuerpo, su incidencia en imaginarios sociales. Mirada critica acerca de “el
movimiento como medio para mejorar la imagen, obtener reconocimientos, triunfar en las

competencias”.
Unidad N° 3 La corporeidad en el tiempo y el espacio
Relacién con el espacio: Espacio personal, total, parcial, social, fisico, escénico.

Conceptualizacién y experiencias en cada uno de los espacios. Andlisis de las vivencias propias en

cada uno de ellos.

Percepcion del espacio en quietud y en movimiento. El espacio educativo como escenario y el

juego dramético corporal.

La experiencia corporal subjetiva y subjetivante. La construccién de la corporeidad entramada a
distintas sensaciones. Utilizacion de elementos para facilitar la/s expresion/es. Cuestionamiento a

la mirada mecanicista de la modernidad.

Relacion con el tiempo. Las acciones motrices en relacion a la muisica. Reproduccién y creacion de

ritmos corporales.
Juegos expresivos con distintos ritmos. Movimientos siguiendo distintos ritmos e instrumentos.

Movimientos en grupos siguiendo los ritmos de las compafieras. El cuerpo como generador de

ritmos.
La respiracion: sensaciones y toma de conciencia.

Unidad N° 4: La Educacién Fisica como objeto de conocimiento. Autonomia del campo y diadlogo
con otras ciencias. Las concepciones de Educacion Fisica. Identidad del campo disciplinar y

procesos de legitimacion.
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Concepciones de sujeto en los distintos paradigmas dominantes en la Educacion Fisica.
Paradigma biolégico-mecanicista / paradigma pedagdgico-humanista. Imagenes del cuerpo en uno
y otro paradigma. El rol y la posicién subjetiva del docente frente a las singularidades. El concepto

de corporeidad dentro del paradigma pedagégico humanista.
Unidad N°5 El lenguaje corporal

Exploracion y andlisis de las percepciones y sensaciones del cuerpo. Exploracion de las
posibilidadesde movimiento del propio cuerpo y el cuerpo de los otros. Exploracion de diferentes
formas de interactuar en el dialogo corporal. Improvisacion a partir de diferentes estimulos. La

autopercepcion.
Percepcion analitica del lenguaje.

La comunicacién no verbal. La expresion de emociones en tensién. La complejidad del sentir y su

expresion.

El juego dramatico como expresion de emociones, intereses y construccidn de subjetividades. El

juego como herramienta en la construccién de la corporeidad.

e BIBLIOGRAFIA (del alumno obligatoria y optativa)
Unidad N° 1:

Bibliografia del estudiante:

Ficha de Catedra.

José L. Tejeda Gonzalez. “Cuerpo y subjetividad” Pag 39 a 59.

Scharagrodsky P. “El cuerpo en la Escuela”. Ministerio de Educacion Ciencia y Tecnologia.
Pelicula: “Tiempos Modernos” Autor/ Director/Protagonista: Charles Chaplin. Afio 1936.
Bibliografia optativa:

“La sociologia del cuerpo” D. Le Breton

“La Motricidad como dimension Humana” Margarita Benjumea Perez

Grasso Alicia. “El aprendizaje no resuelto de la Educacion Fisica” Cap Il. Pag 29 a 49.

“Vigilar y castigar” Foucault M.
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Unidad N° 2:

Bibliografia del estudiante:

Ficha de Catedra.

José L. Tejeda Gonzalez. “Cuerpo y subjetividad” Pag 39 a 59.

Articulo: Le Breton D. 4 de mayo 2009. “Todo lo que esta en el mundo pasa por el cuerpo”.

Revista Pagina 12.

Articulo: Alejandro Pefia Garcia (2007). “La concepcion del cuerpo humano en la publicidad
comercial”. XXVI Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Sociologia. Asociacion
Latinoamericana de Sociologia, Guadalajara.

Bibliografia optativa:

“La sociologia del cuerpo” D. Le Bretén
“Vigilar y castigar” Foucault M.

Unidad N° 3:

Bibliografia del estudiante:

"«

Diaz Esther .“La ciencia y el imaginario social”. “La postsexualidad. El miedo al cuerpo del otro” P
322 a 327. Ed Biblos. Bs As 1996.

Moura K “El arte como expresién de violencia. Heridas del cuerpo femenino”. Universidad Nacional

de San Martin. Articulo extraido de www.idaes.edu.ar.
Bibliografia optativa:

Graciela Segovia . “Danza y expresion corporal”. Cap 5. Pag 60 a 74. Ediciones del Aula Taller.
Afo 2006

Unidad N° 4:

Bibliografia del estudiante:

Ficha de Catedra.

“Educacion Fisica y corporeidad”. Documento de D.G. de C. y E.

Articulo: “La construccion de la corporeidad: el juego como herramienta” Alberto D’Agostino. E.F.
Deportes.com, Revista Digital. Buenos Aires, Afio 16, N° 155, Abril de 2011.
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Bibliografia optativa:
Le Breton D. “La sociologia del cuerpo”.Ed. Buenos Aires Nueva vision. Ao 2002
Levin E. “La infancia en escena”. Ed. Nueva visién Argentina. Afio 1995.

Gomez J. “La educacion fisica y su contenido”. Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la

Nacion Direccién Nacional de Gestion Curricular y Formacién Docente.

Unidad N° 5:

Bibliografia del estudiante:

“La ciencia y el imaginario social’. Diaz Esther. “La postsexualidad. El miedo al cuerpo del otro”

“La construccioén de la corporeidad: el juego como herramienta” Alberto D’Agostino. E.F.
Deportes.com, Revista Digital. Buenos Aires, Afio 16, N° 155, Abril de 2011.

Bibliografia optativa:

“Danza y expresion corporal”. Graciela Segovia. Cap 5y 6.
“Teoria de la comunicacion humana”. P. Watzlawick.

“La sociologia del cuerpo” D. Le Bretén

e PRESUPUESTO DE TIEMPO

Unidad I: Abril — Mayo: 8 clases.
Unidad II: Junio : 4 clases
Unidad Ill: Julio- Agosto: 6 clases
Unidad IV: -Septiembre 4 clases

Unidad V: Octubre — Noviembre 6 clases.

e EVALUACION (Enunciacion de pautas, instrumentos)

Instancias de Evaluacion:

1. Trabajo Practico Grupal: en él se evaluara la posibilidad de trabajar la bibliografia
propuesta con una mirada critica y un pensamiento reflexivo, pudiendo elaborar

conceptualizaciones de manera grupal.
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2. Expresién/dramatizacion/ juego, grupal representando un concepto a eleccion: se
evaluard la claridad y pertinencia con la cual se articula el concepto tedrico con la practica
corporal. No se evaluara el juego, la cancién o la dramatizacion en si misma, sino la

ilustracion del concepto mediante lo corporal

3. Examen escrito: se evaluaran conceptos tedricos y la mirada critica sobre situaciones

actuales valiéndose del material bibliogréafico.
4. Representacién grupal de un tema a eleccion.

Consignas generales: No se puede hablar. Se puede usar musica y escenografia. Duracion
aprox 4/5 min. Debe transmitir una idea/contenido. La cantidad de integrantes depende de las

necesidades de la representacion.

Se evaluara: la creatividad para expresar os conceptos, el dinamismo en el uso del tiempo, la

participacion equilibrada de los/as integrantes del grupo, la comunicacién corporal.

Final : sera oral acompafiado de la presentacion de un mapa conceptual que integre los

conocimientos de toda la cursada.

e CONDICIONES PARA LA APROBACION DE LA CURSADA

Se consideraran aprobadas aquellas instancias evaluativos en las que se cumplieran la entrega en

tiempo y forma las tareas propuestas.

Se tendran en cuenta aspectos actitudinales como: la asistencia, participacion, compromiso y

responsabilidad.

Uso de vocabulario especifico.

Elaboracion de trabajos practicos de acuerdo a los propésitos planteados.
Entrega en tiempo y forma de la totalidad de los trabajos solicitados.
Participacion activa en clase.

La asistencia sera del 60% de asistencia con las ampliaciones que determine el Plan de

Evaluacion Institucional.
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e CONDICIONES PARA LA ACREDITACION DE LA MATERIA

Quienes aprueben las evaluaciones parciales con notas entre 4 a 6 puntos, deberan aprobar un
examen final con tribunal. Dicho examen seréa oral acompafiado de la presentacion de un mapa

conceptual que integre los conocimientos de toda la cursada.
Quienes no aprueben la cursada obteniendo notas entre 1 a 3 puntos deberan recursar la materia.
Quienes obtengan notas entre 7 a 10 puntos podran promocionar la materia.

Aquellos/as estudiantes que obtengan notas inferior a 4 durante la cursada tendran la instancia de
recuperatorio, pudiendo recuperar la nota obtenida en cualquiera de las instancias de evaluacién

gue asi lo requieran.

e ALUMNOS LIBRES

Un registro vivencial de su trayectoria escolar en la que de cuenta que trato recibié desde la mirada
de la Corporeidad incluyendo en este relato la explicacidn acerca de cémo los diferentes discursos

histéricos aparecieron en diferentes situaciones personal de su trayectoria escolar.

Una silueta del cuerpo propio elaborada en tamafio natural en la que represente como se

manifiesta su identidad desde lo corporal.

Ademas deberd realizar la exposicion dramética propuesta en la 1°y 2° instancia de evaluacion de
la cursada regular. Dichas representaciones deberan presentarse de manera individual en la

primera fecha de examen.

1° instancia de evaluacién: presentacion de un juego, una danza o una dramatizacién que pueda
ilustrar algtin concepto trabajado durante el cuatrimestre. Se evaluara la pertinencia, la originalidad,
la expresién corporal y la articulacion entre la tarea expresiva y el concepto que se propone

representar.
2° instancia de evaluacion:

Actividad dramética corporal en la que se representara mediante el cuerpo y de manera grupal una

historia acerca de una teméatica que resulte significativa para el grupo.
En dicha representacion podra utilizarse (No es obligatorio):
Musica.

Disfraces.
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Escenografia.

Elementos materiales (Termo, mesa, vasos, etc)

No se puede:

Hablar.

Utilizar carteles o textos que suplanten el didlogo.

Utilizar efectos tecnoldgicos que afecten la dramatizacion.
Examen escrito.

Examen oral.
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