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CARRERA: Profesorado de Educacion Inicial
CURSO: 3°AyB

ASIGNATURA: Educacion Fisica Escolar
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BLOQUES DE CONTENIDOS
UNIDAD 1: LA EDUCACION FISICA
e Enfoque humanista de la Educacion fisica.
e La Educacién Fisica en el Nivel Inicial, su importancia.
e Concepto de Practicas.

e Disefo Curricular del Nivel, estructura, ideas organizadoras.

UNIDAD 2: PRACTICAS CORPORALES

e QOrganizacién de los bloques de contenidos.
e Conceptualizacion de cada uno de los bloques.

UNIDAD 3: EL JUEGO

e Eljuego en el nivel inicial. Acciones motrices, expresivas, gesto y actitudes.

e El Juego como contenido y estrategia en la clase de educacion fisica.

e Losjuegos sociomotores. Tipos de juegos y elementos que componen el juego.

o Didactica de los juegos. Propuesta y experimentacién de situaciones didacticas.

UNIDAD 4: PRACTICAS PEDAGOGICAS

e La planificacién en educacion fisica. Disefio de propuestas didacticas. Modalidades.



La clase de Ed. Fisica, organizacién.
Estrategias de ensefianza
La evaluacion de los aprendizajes. Criterios, indicadores e instrumentos

La intervencién docente en la clase de educacién fisica segun los lineamientos del Disefio Curricular
Jurisdiccional.
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CONDICIONES DE APROBACION DE LA CURSADA
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Asistencia prevista en el R.A.l., 60%

Participacidn activa en las clases practicas

Realizacion de Trabajos de Investigacion

Realizacion de Trabajos Integradores durante el 12 cuatrimestre

Disefio y participacidén de un Proyecto institucional a partir del area E. F.

CRITERIOS DE EVALUACION
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Comprensién de los conceptos centrales del area.

Interrelacién de los contenidos de la E.F. con las diferentes dreas del nivel.
Participacion y desempefio individual en las diferentes propuestas de trabajo.
Analisis y posicidn critica ante los trabajos practicos de elaboracién grupal.
Producciones grupales, la clase de EF en el Jardin

CONDICIONES PARA LA ACREDITACION
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La materia es con final, lo cual implica que se debe aprobarla cursada.

Los alumnos que alcancen una calificacién inferior a 4 (en cada cuatrimestre), deben recuperar
(segunda semana de noviembre), condicion indispensable para poder presentarse a rendir final.
Realizacidn y presentacién del Trabajo de Investigacion (1° Cuat.).

Realizacion Presentacion de un trabajo Integrador final (2° Cuat.).

Presentacién y aprobacién de diferentes actividades prdcticas en tiempo y forma.

ALUMNOS LIBRES

La cursada de esta materia es tedrico — practico, por lo cual no se aconseja la cursada libre.



